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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 
3º ROTEIRO 

 
ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL 

PROFESSORA:Vera Lucia M. Gonçalves      TURMA: 1º ANO 

COMPONENTES CURRICULARES: LÍNGUA PORTUGUESA E MATEMÁTICA   

PERÍODO DE REALIZAÇÃO:11 a 15 de maio 

 
 

Senhores pais e responsáveis 

 

Vocês estão recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o período 

de isolamento-COVID 19. Necessito muito de sua participação para que essas atividades 

sejam realizadas pelo seu filho. Os senhores precisam organizar um tempo, em casa, para a 

realização das atividades e para que seu filho possa estudar com tranquilidade.  

No roteiro a seguir estão as atividades e todas as orientações para sua execução. 

Tudo está descrito de forma simples. Mas se houver alguma dúvida podem entrar em 

contato comigo pelo WhatsApp, estarei à disposição para ajudar.  

Seu filho deverá realizar todas as atividades no caderno de casa. Ele terá o período 

de 11 a 15 de maio para concluir essas atividades. Na sexta-feira, dia 15, enviarei as 

respostas para que vocês possam realizar a correção e verificarem os erros e acertos. 

Cuidem-se e cuidem de sua família. Em breve tudo estará bem. 

                                                                                                          Um abraço, 
                                                                                  Professora  Vera  

      
                                                                                                                          
 

APRESENTAÇÃO 
DO 
PROFESSSOR 
 
 
 

Olá querido (a) aluno (a)! 
Você  deve ouvir  o vídeo  explicativo que está disponível em nosso grupo antes de 
realizar as atividades. Colabore com o papai e a mamãe. Obrigada! 

O QUE VOCÊ VAI 

ESTUDAR:  

 

➢ Língua Portuguesa 

➢ Ciências 

➢ Educação Física 

PARA QUE 

VAMOS ESTUDAR 

ESSES 

CONTEÚDOS?  

IDENTIFICAR DIFERENTES OBJETOS DO COTIDIANO SUA ORIGEM E COMO PODEM SER 

USADOS DE FORMA MAIS CONSCIENTE. 

RECONHECER ATITUDES DE CUIDADOS PARA A CONSERVACAO E CUIDADOS COM O 

MEIO AMBIENTE. 

 

COMO VAMOS 

ESTUDAR OS 

 

COM AJUDA DO PAPAI OU DA MAMÃE. 
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CONTEÚDOS?  

 

 

 

COMO VAMOS 

REGISTRAR O 

QUE 

APRENDEMOS?   

VOCÊ  VAI CONTINUAR REGISTRANDO NO SEU CADERNO.  

DESENHAR E PINTAR AS ATIVIDADES COM CAPRICHO.  

 

 
 Aula 9   

ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL  

14 DE MAIO DE 2020 
ALUNO ( A):________________________________________________ 
 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

TEXTO INFORMATIVO E INTERPRETAÇÃO  

 

1- JÁ ESTUDAMOS A CANÇÃO O PATO DE VINÍCIUS DE MORAES. HOJE VAMOS CONTINUAR COM 

O MESMO TEMA PREENCHENDO UMA FICHA TÉCNICA ABAIXO COM INFORMAÇÕES QUE 

ESTÃO DENTRO DO CIRCULO.   

 

 

 

 
    
                                  FICHA TÉCNICA 

a- O PATO GOSTA DE NADAR NA _______________ 

b- ANIMAIS QUE NADAM SÃO ______________. 

c- O PATO BOTA ____________________________. 

d- SEU CORPO E COBERTO POR_______________. 

e- QUANTOS ________TEM O PATO?______. 

f- ELE USA O _______PARA COMER. 

 
 

2-DESENHE UM PATO. 
 COMPLETE AS LACUNAS DE ACORDO COM O POEMA AO LADO  
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

ÁGUA               PENAS           

BICO            PÉS 

AQUÁTICOS            OVO 

O PATO 

O PATO PATETA 

PINTOU O CANECO 

SURROU A GALINHA 

BATEU NO MARRECO 

PULOU DO PULEIRO 

NO PE DO CAVALO 

LEVOU UM COICE 

CRIOU UM GALO 

O PATO____________ 

PINTOU   O ___________________ 

SURROU A GALINHA 

____________NO MARRECO 

PULOU DO __________________ 

NO ______DO CAVALO 

LEVOU UM COICE 

CRIOU UM ___________________ 
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CIÊNCIAS 
 

MEIO AMBIENTE /SUSTENTABILIDADE 

1-VAMOS PENSAR!!!! 

✓ COMO VOCE CUIDA DO SEU AMBIENTE? 

✓ DA SUA ESCOLA. 

✓ E DAS  RUAS POR ONDE ANDA? 

✓ E DA CIDADE ONDE MORA? 

✓ DO SEU QUARTO?  

 

OLHE AS IMAGENS ABAIXO:  

RUA LIMPA                                                                                                                                                              RUA SUJA 

                    
 

2-TODOS NOS PRECISAMOS CUIDAR DO MEIIO AMBIENTE E PRATICAR AÇÕES DE SUSTENTABILIDADE, SABE 

COMO?  

❖ SEPARANDO LIXO CORRETAMENTE 

❖ NÃO JOGAR LIXO NA RUA  

❖ REUTILIZAR  OBJETOS COMO: GARRAFAS, POTES PLÁSTICOS, ENTRE OUTROS. 

   

 

3-COPIE E RESPONDA NO SEU CADERNO:  

a- QUAL O LUGAR CORRETO PARA JOGAR LIXO?_________________________________ 

b- COMO SUA RUA È:_________________________________________________________ 

c- NA SUA CASA, VOCÊS TÊM COSTUME DE RECICLAR?___________________________ 
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5- MODELO DE UM QUADRO  RECICLÁVEL.                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6: AGORA È SUA VEZ!      

a- DESENHE NO SEU CADERNO UM QUADRO RECICLÁVEL E PINTE BEM BONITO.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-  SÍMBOLO  DA RECICLAGEM. 

 

 


